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ENTWICKLUNG

Die meisten Kinder
haben die Sache
mit der Sprache
im Alter von zwei
bis drei Jahren
raus. Doch was,
wenn das Kind
im Kindergarten
ist - und noch
immer hochst
eigenwillige Sdtze

bildet?

it drei Jahren sprach Sara wie
| \ { I ein Wirbelwind: Sie holperte

iiber Worte, verdrehte Satze,
vernuschelte Buchstaben—abersie mach-
te das mit uniberhorbarem Vergniigen.
Sprechen war ihr Element, Deshalb war
niemand beunruhigt, dass ihre Geschich-
ten fiir Auflenstehende ein bisschen wie
Chinesisch klangen. ,Das wichst sich
aus”, meinte der Kinderarzt.

Tat es nicht. Mit vier Jahren hatte Sara
zwar einen erstaunlich grofen Wort-
schatz, aber sie bekam noch immer kei-
nen Satz grammatikalisch richtig hin.
.Hier die Puppe schlafen." .Alles da weg-
milssen.” ,Du kommen, ganz schnell.” -
Dysgrammatismus lautete die Diagnose
der Miinchner Logopadin Barbara Klee-
sattel: .Sara hatte eine auffallende gram-
matikalische Storung, sie benutzte Ver-
ben ausschlieflich in der Grundform und
lief Satze unvollstindig. Bei einem nor-
malen Verlauf der Sprachentwicklung ha-
ben Vierjdhrige die Grammatik ihrer Mut-
tersprache groftenteils intus.”

Fast zwei Jahre war Sara in ihrer Be-
handlung, in der sie Satzmuster genauso
trainierte wie die fehlenden Laute. Mit
Trommeln, mit Singen, mit Spielen —und
mit ziemlich viel Geduld.

Mittlerweile geht Sara in die zweite
Klasse, findet Aufsatzschreiben prima
und Diktate doof. Sie redet wie ein Buch.
Alles noch mal gut gegangen.

Je frither Sprachstorungen erkannt
und behandelt werden, desto besser®, da-
von ist auch die Sprachtherapeutin Iris
Gewitsch aus Miinchen iiberzeugt: Weil
es schlimm ist, wenn Kinder die Regel-
schule nur deshalb nicht packen, weil sie
sprachlich verzogert sind.*

Dass Sprache und Sprachverstandnis
der Schliissel zum Lernen sind, haben
nicht zuletzt die PISA-Ergebnisse bewie-
sen. Biszu einem Viertel aller Erstklassler,
schitzen Experten, sind heute sprachlich
auffallig, sechs bis acht Prozent haben ei-
ne behandlungsbedirftige Stérung - Ten-

denz steigend. Ein Grund dafiir: \Viele
Kinder wachsen heute in extrem sprach-
armen Haushalten auf*, meint Iris Ge-
witsch. Esgibt keine gemeinsamen Mahl-
zeiten mehr, selbst Zwei- und Dreijihrige
sitzen taglich mehrere Stunden vor dem
Fernseher, es wird schlicht zu wenig mit-
einander geredet.

Aber Sprachschwierigkeiten konnen
auch vererbt oder durch minimale Sté-
rungen im Gehirn ausgelost werden - ja
selbst emotionale oder motorische
Schwierigkeiten konnen zu Sprechprob-
lemen fithren. Und: Wenn ein Kindin den
ersten Jahren haufig an Mittelohrentziin-
dungen oder vergréfierten Polypen leidet
und schlecht hort, tut es sich mit dem
Spracherwerb ebenfalls schwerer.

Valentinist drei, als er zum ersten Mal
in die Praxis von Barbara Kleesattel
kommt, wirkt aber viel jiinger. Sprachlich
ist er weit zuriick, er benutzt kaum Drei-
wortsdtze, ,Du da ausschneiden.* ,Spie-
len nein!* Er stellt keine Fragen und ist
auffallend schiichtern. Anderen Kindern
geht er aus dem Weg: er ist aggressiv und
haut zu, wenn es ihm zu viel wird. Va- »»

SPRACHENTWICKLUNG -
WAS IST NORMAL?



STOTTERN, LISPE

LN, POLTERN

Kleine Fehler gehiren zum Sprechen-
lernen dazu. Wann Kinder Hilfe brau-
chen:

¥ Stottern. .Ich-ich-ich will auch ei-
ne Apfelschorle haben.” Es ist normal,
wenn Kinder im Alter von zwei bis fiinf
Jahren Wirter oder Wortteile mehr-
mals wiederholen: Sie wollen ganz
schnell etwas sagen, aber die Zunge
kommt nicht mit. Lassen Sie das Kind
in Ruhe aussprechen, unterbrechen Sie
es nicht und versuchen Sie nicht zu
helfen, indem Sie schwierige Worter
vorsagen oder den Satz beenden. Je
weniger Sie auf das Stottern eingehen,
desto besser. Stottert das Kind langer
als ein halbes Jahr, strengt es sich sehr
an beim Sprechen oder entwickelt es
Tics dabei (Augen zusammenkneifen,

mit den Armen rudern), sollten Sie
sich beraten lassen.

¥ Lispeln. Wird aus einer Schule die
~Sule” und aus dem Tisch ein ,Tis*, hat =
das Kind Schwierigkeiten, die Zisch-
Laute richtig auszusprechen - normal =
fiir Vier- bis Fiinfjshrige. tai
X Poltern. Kinder sprudeln manchmal =
iiber, wollen am liebsten drei Dinge auf
einmal sagen und verschlucken dabei
einzelne Silben oder Wirter. Nehmen
Sie sich Zeit zum Zuhiren und wieder-
holen sie die Sdtze noch einmal richtig.
Beobachten Sie Ihr Kind: Wann verun-
gliicken die Warter? Immer? Nur wenn
es sehr hibbelig ist? Lassen Sie sich be-
raten, wenn Sie auch nach einem hal-
ben Jahr keine Verbesserung bemerken.

WAS BEIM SPRECHENLERNEN HILFT

REDEN.

VORLESEN.

SINGEN.

ZUHOREN.

lentin istintelligent, kann aber mit seiner
Umwelt nur wenig anfangen.

JMeben einer leichten Innenohr-
schwerhorigkeit leidet Valentin an einer
starken Wahrnehmungsstorung®, so Bar-
bara Kleesattel, die eine Zusatzausbil-
dung als Spieltherapeutin hat. Valentin
bekommt vieles schlicht nicht mit und
hat Angst vor Neuem.

In den ersten Monaten @bt Valentin
simple Alltagshandlungen: Tee kochen,
Orangen auspressen, die Puppe fiittern;
alles wird von ganz einfachen Ge
sprichen begleitet. Resultat: Nach einem
Jahr spricht Valentin vollstindige Sdtze.

Es werden deutlich mehr Jungen be-
handelt. Auf eine rosa Karte kommen in
Iris Gewitschs Praxis mindestens doppelt
so viele hellblaue, Eine Tendenz, die auch
fur die normale Sprachentwicklung gilt:
Im statistischen Mittel haben Madchen
beim Spracherwerb die Nase vorne.

Doch unabhingig vom Geschlecht -
was Kinder wann kénnen, variiert stark:
Einige Kinder beherrschen ihre ersten
Whirter bereits vor dem ersten Geburtstag,
andere brauchen fast ein Jahr langer. Bei-
des ist normal. Rund um den zweiten Ge-
burtstag haben die meisten einen Wort-
schatz von etwa 50 Wiirtern und fangen
an, Zweiwortsatze zu bilden. 20 Prozent

KAUGUMMI KAUEN.

NUR INDIREET VERBESSERN.

kionnen das aber nicht. Ein Grund zur Sor-
ge? Jein. Etwa die Hilfte dieser ,Late Tal-
kers” entwickeltsich sprachlichnormal -
nur langsamer,

Wann miissen sich Eltern Gedanken
machen? ,Beunruhigte Eltern haben es
meist ganz gut im Gespiir, wenn etwas
nicht stimmt®, so die Erfahrung von Iris
Gewitsch. ,Auf dieses Bauchgefiih] kon-
nen sie ruhig horen.®

Wer sich Sorgen macht, bespricht das
am besten zuerst mit dem Kinderarzt. Der
tiberpriift, ob das Kind gut hort und sieht
und seine sonstige Entwicklung alters:
gemaR ist. Teilt er die Bedenken der El-
tern, wird er zundchst eine Diagnose-
stunde beim Logopaden oder Sprachthe-
rapeuten verschreiben - und an-
schlieflend die nétige Therapie.

Allerdingsvertrdsten viele Kinderarzte
auf spater, auch weil die Krankenkassen
Druck machen. Iris Gewitsch halt das fiar
falsch: Esist besser, moglichst friith mit ei-
ner Therapie zu beginnen - und zwar be-
vor sich Sprachfehler festigen und das
Kind darunter leidet, dass es schlechter
oder anders spricht als die Freunde im
Kindergarten.” Wer zweifelt, sollte auf ei-
ner Diagnosestunde in einer entsprechen-
den Praxis bestehen — oder sie im Notfall
selbst bezahlen. ISABELLA HUEBER
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